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Vom Flachdach zum Nutzdach und Griindach

Welchen Beitrag leistet DEIN Dach? Es kann viel mehr flir Mensch und Umwelt beitragen!
Déacher kénnen neben ihrer gangigen Hauptfunktion eine Reihe zusatzlicher Aufgaben
Ubernehmen. Sei es als Erlebnisraum, als Basis zur Stromerzeugung, oder als
Klimaschitzer. Das Grindach geht mit gutem Beispiel voran und zeigt was auf dem Dach
alles mdglich ist. Besonders im Bestand ergeben sich hier wertvolle neue Impulse.

Adaptierungen von Dachaufbauten und Dachsanierungen erfordern aufgrund der
Begebenheiten eine umfangreiche Analyse und Lésungen mit viel Erfahrung und
technischem Wissen, da es oftmals keine Standardlésungen gibt. Damit das gelingt
kdénnen neben einer hochwertigen Abdichtung und einer professionellen Ausfiihrung
verschiedene Aufbauten geplant und zusatzliche Sicherheitskomponenten eingebaut
werden. Mit einfachen und oftmals kostengiinstigen MaBnahmen kann ein optimaler
Schutz der neuen oder auch bestehenden Abdichtung gewahrleistet und so fiir eine lange
Lebensdauer gesorgt werden. Gerade die Neunutzung eines Daches sei es durch eine PV-
Anlage, eine Dachbegriinung oder sonstige Nutzflachen erfordert eine Betrachtung des
kompletten Dachaufbaus und besonders der vorhandenen Dachabdichtung. Alle
Schichten missen zum Beispiel hinsichtlich bauphysikalischen Kriterien und
beispielsweise zulassiger Druckbelastung den neuen Anspriichen gewachsen sein.

Der unsichtbare Teil des Gebaudes bleibt dabei meist das Dach. Doch gerade hier kdnnen
auch noch die Planung und der ausfihrende Betrieb einen wertvollen Beitrag zum
nachhaltigen und verantwortungsvollen Bauen leisten. Dachbegriinungen bieten
zahlreiche Vorteile flir Mensch und Natur. Naturbelassene, pflegearme
Extensivbegrinungen schaffen Ersatzlebensrdume fur Flora und Fauna und sind somit
wichtige Rlickzugsraume flir Wildbienen, Schmetterlinge und Kafer. Durch hdhere
Substratstarken, auch in Teilbereichen, um die Statik zu berlicksichtigen, ist noch mehr
Vielfalt méglich. Nicht weniger wichtig bieten naturnah gestaltete Bereiche, kombiniert
mit Gehbeldgen einen optimalen Rahmen flr Sitzplatze zur Entspannung. Das Dach kann
damit als neuer Wohnraum erlebt werden. Durch die Begriinung ist eine kilhle Umgebung
auch an heiBeren Tagen gegeben.

Bauphysik bei Aufbaudanderungen beachten

Die bauphysikalische Funktionsfahigkeit des neuen Aufbaus ist entscheidend flr einen
langen Bestand des Dachaufbaus. Jede weitere Schicht, die auf eine bestehende
Dachabdichtung aufgebracht wird, verandert die Diffusionsfahigkeit des Aufbaus. Was bis
jetzt noch funktioniert hat, kann unter Umstéanden bei zusatzlichen Lagen nicht mehr
funktionieren. Grundsatzlich gilt, dass der SD-Wert von innen nach auBen kleiner werden
muss und somit die duBeren Schichten diffusionsoffener sein sollen. Besonders kritisch ist
dies bei hohem Kondensatangriff wie Bad oder Kiiche oder bei feuchteempfindlichen
Holzkonstruktionen, bei denen sich ein Feuchteangriff durch Kondensat je nach Aufbau
direkt die Tragkonstruktion angreift. Bauphysikalisch nicht nur bei der Sanierung
besonders wichtig ist, dass die Anschlisse luftdicht sind und auch die einzelnen Lagen
hinsichtlich Luft- und Wasserdichtheit funktionsfahig sind.
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Besonders auch neue Schichten wie eine zusatzliche Warmedammung, die zu einem
verschieben des Taupunktes fiihren kann oder auch eine Dachbegriinung oder gewisse
Schutzlagen, die dampfsperrend wirken, missen dabei speziell beachtet werden.

Schutzlagen vor Sturm und Hagel

Wenn wir der Zukunftsvision des
Osterreichischen Kiinstlers und Architekten
Friedensreich Hundertwassers glauben dlrfen,
gehoren griine Wiesen und Gemiusegarten auf
dem Dach bald zum Standard. Heute sind griine
Dacher tatsachlich kein Tagtraum mehr, wenn
auch noch nicht alle die erwiesenen Vorteile
kennen. Eine Dachbegriinung ist bei
fachgerechter wurzelfester Ausfiihrung auch ein
zusatzlicher Schutz fir die Dachkonstruktion. Sie
vermindert Temperaturschwankungen und damit
das Risiko von Spannungseinrissen, schiitzt vor
UV-Strahlung, Hagel und aggressiven
Luftschadstoffen. So verlangert sich die
Lebensdauer von Dachern erheblich, was
langfristig auch eine Kostenersparnis fir den
Bauherrn bedeutet. Das Griindach gilt dabei
gemeinhin als optimaler Schutz vor Hagel. Jeder
weiB dies, aber es ist bis dato noch nicht gepriift.
2024 wurde jedoch von fihrenden Unternehmen
im Osterreichischen Dachabdichtungssektor eine Hagelschlagpriifung fir die
Grindachaufbauten gemacht. Daraus resultiert in Folge eine Aufbauempfehlung vom
Verband fir Bauwerksbegriinung fir ,Hagelsichere Dachbegriinungen®. Es wird hierbei
nicht nur die hdchste Hagelklasse HW5 erflllt, sondern es wird sogar noch Widerstand
gegen 7 cm groBere Prifkdrper geleistet.

Die Materialien flr Ausgleichs-, Schutz-, Gleit- und Trennschichten mUissen sich zu den
angrenzenden Stoffen neutral verhalten und Bestandigkeit gegen die zu erwartenden
Einflisse sicherstellen. In hdufigen Fallen werden Vliese/Geotextilien als Trenn- und
Schutzschicht herangezogen. Bei anderen Schutzlagen wie Gummigranulatmatten und
Dammstoffen ist wiederum auf die Vertraglichkeit zur Abdichtung, hier vor allem zu PVC,
zu achten.

Fiir Ausgleichs- und Schutzschichten definiert die ONorm B 3691 Dachabdichtungen
insbesondere folgende Materialien:

o Vliese / Geotextilien mit 300g und 500g unter lose verlegten Abdichtungen auf
Beton- und Holzuntergriinden, zwischen Kiesschittung und Abdichtung und beim
Einsatz gegen mechanische Beschadigung der Abdichtung

¢ Gummigranulatmatten mit mindestens 6 mm Starke

o diffusionsoffene Vliese wie z.B. Vliese mit 150g (maximal 175 g/m?2) bei
Umkehrdachern und diffusionsoffene, wasserableitende, Bahnen

e Warmedammestoffe wie bspw. XPS mit mind. 30 mm Starke

Bisher sind unter Begrinungen mit einer Drainagebahn darunter Vliese mit 500 g/m?2
anzuordnen. Die Uberarbeitung der ON L 1131 wird jedoch eine Kombination aus einem
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Drainageelement und einer Schutzlage aus Geotextil mit 300 g/m2 zukiinftig
ermaoglichen.

Statik und Konstruktion beachten

Veranderte Dachnutzungen oder zusatzliche Auflasten auf dem Dach, sei es im Rahmen
einer Umnutzung der Dachflachen oder einer Sanierung, haben Auswirkungen auf die
darunterliegenden Dachschichten. So ist bei einer Auflast durch Anlagen, Solaranlagen
oder Nutzbelagen die Druckbelastung der Warmedammung zu beachten. Hier sind
besonders weiche Dammungen wie Steinwolle teilweise zu schwach. Durch eine
dauerhafte Belastung darf die Dammschicht nur um 2 % in ihrer Dicke gestaucht werden.
Ebenfalls hat ein Grindach, auch wenn es als diinnes Extensiv-Grindach keine hohen
zusatzlichen Lasten hat, Auswirkungen auf den Aufbau. So ist eine diffusionsdichte
Dampfsperre notwendig und die Dachabdichtung muss wurzelfest sein. Besonders bei
Bitumenabdichtungen ist darauf zu achten, da Standard-Bitumenbahnen nicht wurzelfest
sind.

Bei einer Begriinung sind je nach spezifischem Aufbau mit folgenden Aufbauhéhen und
statischen Lasten zu rechnen:
Extensivbegriinung:

e Leichtgrindach 45-60 kg/m?2
Dieses ist zuklnftig nur noch bei begriindeten Sonderfallen mdglich
e Sedumteppich 8 cm 120 kg/m?2

In der Uberarbeitung der ON L 1131 wird die Mindestsubstratstérke vermutlich auf
8 cm bzw. mit Drainagebahn gemeinsam auf 10 cm festgelegt werden.
Intensivbegrinungen:
e 20 cm Dachgarten: 350 kg/m?2
e 40 cm Substrat: 700 kg/m?2

Zum Vergleich dazu hat ein ,normales Kiesdach™ mit einer 6 cm starken Rundkornschicht
ein Gewicht von etwa 90 kg/m2. Eine einfache Extensivbegriinung ist da nur um etwa ein
Viertel schwerer. Statisch ist daher die Anderung von einem Kiesdach zu einem einfachen
Extensiv begriinten Dach in vielen Fallen mdglich. Bei Nacktdachern muss jedoch mit den
Lasten fir die Begriinung zusatzlich gerechnet werden. Bei Intensiv begriinten Dachern
variieren die Lasten stark aufgrund der Substratstarke, die aufgrund der gewlnschten
Pflanzungen notwendig ist.
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Bild Dachterrasse mit Begriinung und Wasserflache- Lasten gleich hoch wie davor im
Bestand mit Waschbetonplatten auf 5 cm Splittbett. © AMANN die DachMarke

Nutzbeldge und Sicherheit am Dach

Einen besonderen Mehrwert flir den Menschen bilden auch Nutzbeldge am Dach. Diese
wirken besonders attraktiv in Kombination mit Begriinungen, vor Allem wenn diese nicht
die komplette Flache vereinnahmen. Zur Nutzung des Daches sind unterschiedlichste
Nutzbeldge mdglich. So kénnen Plattenbelage einerseits auf eine Splittschicht gelegt
werden aber auch auf Terrassenlager. Die Stelzlager bieten dabei den Vorteil, dass das
Wasser sehr gut unter dem Belag auf der Abdichtungsebene in die
Entwdsserungselemente laufen kann. Daher wird dieser Aufbau in der Regel auch flr
Holzbelage gewadhlt, die feuchteempfindlich sind. Aber auch bei der Verlegung auf
Splittbett ist zu beachten, dass der Wasserabfluss sowohl auf der Plattenebene als auch
auf der Abdichtungsebene gewadhrleistet ist. So sind unter den Beldgen mit Schittungen
Drainageschichten zur Wasserableitung anzuordnen. Zum Ableiten des
Oberflachenwassers, besonders bei Starkregen, sollten auch Einlaufroste tiber den Gully
angeordnet werden. Diese bieten ebenso die Mdglichkeit die Entwasserungselemente mit
einer Sichtkontrolle zu warten und besonders auch zu reinigen.

Bei Nutzflachen auf Dachern und Terrassen, die frei zuganglich sind, spielt die Sicherheit
eine groBe Rolle. Da im Prinzip jeder, egal ob Erwachsene oder Kinder die Flache
betreten darf, gelten die allgemeinen Bauvorschriften hinsichtlich Sicherheit und
Absturzschutz. In der Regel missen Gelédnder angeordnet werden, die auch die
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notwendige Hohe haben, (ab Oberkante Nutzbelag zu messen) aber auch die Vorgaben,
wie nicht Ubersteigbar oder Holmabstand einhalten, damit auch die kleinsten Nutzer
geschiitzt sind. Gerade bei einer Umnutzung des Daches wird hier oftmals etwas
leichtfertig umgegangen.

Anschlusshohen bei Anschlussbereichen

Besonders wichtig ist es auch bei der Umnutzung von Dachflachen und einer damit
gegebenenfalls verbunden Sanierung der Abdichtung auf ein mdglichst gutes
normgerechtes Gefalle zu achten, sodass das Wasser sicher vom Gebdude weg und
abgeleitet wird Aufgrund zuséatzlicher Dammung und einer oftmals notwendigen
Anpassung der Gefallesituation, sowie neuer Aufbauten wie der Begriinung oder auch
anderen Nutzbeldgen entsprechen die Anschlusshéhen an der Attika sehr oft nicht mehr
den Mindestvorgaben von 15 cm. Um dies auszugleichen kdnnen Uberlaufsichere
Dachrander ausgebildet werden. Bei Kunststoffabdichtungen (TPO/FPO oder PVC
Abdichtungsbahnen) kann einfach ein folienkaschiertes Blech (mit Tropfnase!) an der
Attika montiert werden, an das dann die Hochzugsbahn angeschweiBt wird. Damit ist der
Dachrand Uberlaufsicher und die Anschlusshéhe kann unterschritten werden. Bei
Bitumenbahnen kann das Vorgehen analog gewahlt werden, indem ein Blech mit
Tropfkante fachgerecht, sandwichartig zwischen die Bitumenbahnen eingebunden und bei
Bedarf noch mittels Flissigkunststoff abgesichert wird.
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Dachrand uberlaufsicher mit folienkaschiertem Blech © AMANN die DachMarke

PV und Griindach

Beim Aufbau von PV Anlagen auf bestehende Dacher muss einiges beachtet werden.
Einfach die Anlage auf das Dach zu stellen, ohne die Situation vor Ort zu beachten, ist
nicht sinnvoll und teilweise auch fahrlassig. Solaranlagen werden zunehmend mit
Dachbegriinung kombiniert, weil dies einerseits zunehmend Gegenstand von Vorgaben
und Férderungen ist und andererseits groBe Synergieeffekte bringt: Die Begriinung dient
gleichzeitig als Auflast zur Windsogsicherung der Solar-Anlage, was
Dachdurchdringungen lberflissig macht und zudem hohe Punktlasten verhindert. Die
Photovoltaik-Module wiederum profitieren hinsichtlich ihres Wirkungsgrades durch die
kihlere Oberflache der Dachbegrinung im Vergleich zu Kiesdachern. Der Wirkungsgrad
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von Photovoltaik-Modulen ist abhdngig von deren Temperatur. Es gilt die Faustregel ,je
warmer das Modul, desto geringer der Wirkungsgrad". In der Praxis heizen sich Module
durch die Sonne, aber auch durch dunkle Flachen und Kies verstarkt auf und kdonnen bis
zu 90 °C erreichen. Ein Grindach hingegen bleibt auch an heiBen Tagen moderat
temperiert, die Oberflachentemperatur Ubersteigt hier kaum 30 bis 35 °C.

Besonders wichtig ist, dass bei Solargriindachern ein Mindestabstand von 30 cm von der
Substratoberflache zur Unterkante der Solarpaneele beachtet wird, um eine Verschattung
durch zu hochwachsende Pflanzen zu vermeiden. Ein aktueller Trend in diesem
Zusammenhang sind die bifacialen PV-Module, die sehr gut senkrecht angeordnet werden
kdénnen und damit neue Mdoglichkeiten in der Gestaltung und vor allem in der optimalen
Kombination von Griindach und PV ermdglichen. So gibt es hier Systeme, die durch das
Griindachsubstrat beschwert und gehalten werden aber auch Systeme, die auf
bestehende Begriinungen aufgesetzt und damit auch nachgeristet werden kénnen.

Over Easy PV System auf Griindach aufgesetzt

So wird das Dach mehrfach genutzt, die Dachlebensdauer durch die natirliche
Schutzschicht Griindach verlangert und die verbaute Flache der Natur und den Menschen
zurlickgegeben. Damit schitzt das Dach nicht nur das Gebaude, sondern es ist neuer
Lebensraum fir die Menschen im Haus und die Lebewesen rundherum.
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